


別紙                     

【選択種目及び準備物】 
 

 次の①～⑨の中の１種目を選択する。 
（選択種目の①～⑤については、特色選抜個人カードに専門種目又はポジションを記入すること。） 
 

選 択 種 目 準   備   物   

 ① 野 球 
   （男子のみ） 

○ 運動着、体育館用運動靴 
○ グラブ、ミット等 
 ※ ボールについては、ウレタンボール（ソフトボール３号球の大

きさ）を使用する。 

② バスケットボール 
（男女） 

○ 運動着 
○ バスケットボールシューズ（体育館用運動靴も可） 

 ③ バレーボール 
（女子のみ） 

○ 運動着 
○ サポーター、テーピング 
○ バレーボールシューズ（体育館用運動靴も可） 

 ④ ハンドボール 
（男女） 

○ 運動着 
○ テーピング、両面テープ 
○ ハンドボールシューズ（体育館用運動靴も可） 

 ⑤ 陸上競技 
（男女） 

○ 運動着、体育館用運動靴 
 ※ 投てき用具は本校で準備する。 

 ⑥ テニス 
（男女） 

○ 運動着 
○ ラケット 
○ インドア用テニスシューズ（体育館用運動靴も可） 

 ⑦ ソフトテニス 
（女子のみ） 

○ 運動着 
○ ラケット 
○ インドア用ソフトテニスシューズ（体育館用運動靴も可） 

 ⑧ 卓 球 
（男女） 

○ 運動着 
○ ラケット 
○ 卓球シューズ（体育館用運動靴も可） 

 ⑨ 剣 道 
（男女） 

○ 運動着、体育館用運動靴 
○ 剣道着、袴 
○ 竹刀、剣道具一式 
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